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HUGNG DAN SU DUNG SAN PHAM

NAM OONG TRUNG HA THAL

DPong Trung Ha Théo la mét loai déng dudc quy cé ban chat la dang ky sinh cla loai ndAm Ophiocordyceps
sinensis thudc nhém ndm Ascomycetes trén cd thé du tring cia mot vai loai buém trong chi Thitarodes Viette.
Phéan dudgc tinh cla thudc da dugc ching minh 1a do cac chét chiét xuét tr ndm Ophiocordyceps sinensis. N6
dugc sif dung tir lau trong Y hoc ¢d truyén Trung Hoa va Y hoc c6 truyén Tay Tang, loai dugc phdm nay trd nén
phé bién tai Trung Quéc. Vao mua déng, triing thao cé hinh dang gidng con tring va chén vii trong dat. Khi
mua hé t6i, bao t& ndm ky sinh chéi khdi mat dat va cé hinh dang clia mét loai thuc vat. Chinh vi thé né cé tén
goi la Béng Trung Ha Théo. Ngudi ta thudng tim thdy Déng Trung Ha Théo tu nhién moc & cac viing cao nguyén
cla Trung Qudc nhu Tay Tang, TG Xuyén, Thanh Hai, Van Nam..., nhiing vung nui cé do cao tii 4000 - 5000m.
Trich: Ti dién ndm hoc quéc t&

NAM DONG TRUNG HA THAO KHI SU DUNG DPUNG CACH VA DUNG LIEU LUONG SE GIUP CHO CO THE:
- Tang cudng hé mién dich.
- B6i b8, chéng suy nhudc co thé.
- Tac dong t6t dén hé théng tim mach.
- Lam cham su phat trién clia t& bao ung thu va lam gidm kich thudc khéi U.
- Lam gidm lugng m& méau, én dinh huyét &p.
- Hé trg gidm men gan rét hiéu qua.
- Cai thién chtc nang sinh ly cia Nam gigi va NG gidi.
- Kiém soat tiéu dudng, 6n dinh dudng huyét (han ché cac bién chiing do tiéu dudng gay ra).
- Cai thién, khac phuc cac triéu chiing vé phdi va cac bénh lién quan vé phdi.
- Chéng lao héa, kéo dai tudi tho, dep da.
- T6t cho nhiing ngudi bi viém xoang mén tinh.
- T6t cho hé tiéu hoa (viém da day, viém dai trang).
CACH DUNG:
- Cho 1 - 2 gam sgi qua thé ndm vao 100 - 200 ml nudc s6i, ham khoang 5 - 10 phut 1a duing dugc.
- Ngay udng 1 - 3 1&n (nén an hét sgi qua thé nam sau khi udng sé c6 hiéu qua tét hon).
- C6 thé ham trong binh gili nhiét dé uéng thay nudc ca ngay.
- St dung trong &m thuc nhu: N&u chao, ndu canh, an I4u..
LUU Y KHI SU DUNG SAN PHAM:
- Khdng nén diing cho tré em < 6 tudi (chi diing trong trudng hgp coi xuong suy dinh dudng, hen suyén vdi liéu
lugng 0.25g/ngay).
- Khéng nén dung cho phu ni mang thai (néu cén chi st dung 3 thang gita thai ky).
- Ngudi chuén bi phau thuat, hoac vét thuong dang hd.
- D6i véi bénh nhan gout nén udng cam chiing dé chon dugc liéu Iugng phiit hop véi minh.
- DGi v6i ngudi gia va mot s6 ngudi ¢ vi khuan doc hai trong dudng rudt, sau udng sé cé hién tugng thai doc
(di ngoai nhe) trong 3 ngay dau sl dung san pham.
- C6 thé hai tang huyét 4p va nhip tim sau khi uéng, sé 8n dinh trd lai sau 30 - 60 phut, sau 5 - 10 ngay st dung
san pham sé khdng con hién tugng trén.
_ San pham cla:
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